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HVAD  ER EN PLEJEBOLIG?  
Plejeboliger  er boliger  for ældre og  handicappede,  der ikke længere  er i 
stand til at klare sig  i egen  bolig,  men har et behov  for, at hjælpen  er tæt 
på hele døgnet.  

I en plejebolig er  der støtte og  hjælp fra personalet alle døgnets timer. 

Personalet er opmærksomme på, at beboerne holder sig aktive og i det 
omfang  de magter, bidrager  til dele af den personlige  pleje og  praktiske 
gøremål. 

 

FRIT VALG 
Der er indført frit boligvalg  for ældre og  personer med handicap. 

Ved flytning  til en anden kommune  skal betingelserne  for at blive bevil -
get en plejebolig være opfyldt i bopælskommunen og tilflytningskom -
munen. 

Retten til frit valg  omfatter ved plejebolig  retten til, at ægtefælle/samle-
ver eller registreret partner kan flytte med. 

 

ØKONOMI 
Ved tildeling  af boligen  betales indskud/depositum  og  husleje. Der kan 
søges boligstøtte og indskudslån som ved enhver anden lejebolig. 
Oplysninger  om boligydelse  kan fås hos Udbetaling  Danmark, tlf. 70 12 
80 63 eller via www.borger.dk/boligstoette.  

 

HVORDAN  KOMMER JEG  VIDERE? 
Du kan læse mere om kvalitetsstandarder,  ventelister og  ansøgning  til 
ældre- og  plejeboliger  på www.hjoerring.dk/borger/ældre/boliger.  
Her kan du også udfylde og indsende dit ansøgningsskema.  

http://www.borger.dk/boligstoette
http://www.hjoerring.dk/borger/ældre/boliger


SÆRLIGT  OM PRAKTISK  HJÆLP  TIL 
RENGØRING 
Rengøring  af beboerens lejlighed  (inkl. fællesarealer), sker efter Hjørring 
Kommunes  serviceniveau  for rengøring  dvs. hver 3. uge. Derudover  ren-
gøres efter individuelle behov hos den enkelte beboer.  

Hvis pårørende (efter aftale med beboeren) ønsker at gøre yderligere 
rent i beboerens  lejlighed,  er der mulighed  for at låne rengøringsmateri -
aler på ældrecentret. 

Pårørende kan også, ligeledes efter aftale med beboer, og på beboerens 
regning,  træffe aftale med privat leverandør om køb af ekstra rengøring  i 
beboerens lejlighed.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Vellingshøjcentret  



HJÆLP  FRA PÅRØRENDE  
Det er Hjørring  Kommunes  forventning,  at pårørende hjælper beboeren 
i en plejebolig  med de opgaver,  der ligger  ud over den daglige  pleje og 
praktiske hjælp, som er indeholdt i indsatsen.  

 
 

 
Det kan fx være: 

• Hjælp til indkøb  (fx shampoo,  creme, tøj mv.) måske som 
hjælp til bestilling af varer til levering hos beboeren.  

• Ledsagelse  til undersøgelse  eller behandling  på fx sygehus, 
hos egen læge eller tandlæge, forventes det, at pårørende 
ledsager  beboeren  til. Herunder at pårørende indgår  i plan-
lægningen af, hvornår undersøgelsen/behandlingen kan 
finde sted, så de har mulighed for at ledsage beboeren.  

• Hjælp til at lave aftaler med fx fodterapeuter, frisør, vindues -
pudser mv.  

• Evt. udgifter  til disse ydelser afholdes af beboeren. 

• Kun i de tilfælde, hvor beboeren  ikke har pårørende eller ikke 
ønsker at pårørende varetager opgaven, vil personalet sikre, 
at beboeren får den nødvendige hjælp.  

 
 

 
Personalet sikrer via en tæt kontakt, at du kan føle dig  tryg i hverdagen 
og at du får den nødvendige hjælp og pleje døgnet rundt.  

For at du kan blive skrevet op til en plejebolig,  er det et krav, at du ikke 
kan klare dig selv i din nuværende bolig, selvom du får hjælp. Du skal 
selv have et ønske om at komme på ældrecenter.  

De fleste af følgende  kriterier skal være opfyldt  og  indgå  i en samlet 
vurdering af borgers funktionsniveau:  



Plejeboliger tildeles borgere  

 
• som på grund  af sygdomme  har en betydelig  og  varig  nedsat fysisk 

og/eller psykisk funktionsevne  

• som har et omfattende behov  for pleje og  tilsyn hele døgnet  

• som ikke længere  kan klare sig  i nuværende  bolig,  på trods af øget 
hjælp 

• som ikke på forsvarlig vis kan tage vare på sig selv 

 
Skærmede (demens) plejeboliger tildeles borgere  

 
• som har svær mental svækkelse og/eller  hjerneskade 

• som har problemer  med at indgå i  sociale relationer 

• som handler  uhensigtsmæssigt  i forhold til omgivelsernes  normer og 
påvirkninger, f.eks. er udadreagerende eller dørsøgende  

• som har behov  for overskuelige  rammer 

 

PLEJEBOLIGGARANTI  
Hvis der søges  med anvisningsgaranti,  er kommunen  forpligtet  til at 
anvise borger en plejebolig senest 8 uger efter der er bevilliget pleje -
bolig.  Der kan dog  ikke ønskes  et bestemt plejecenter, borger  vil komme 
på venteliste til alle kommunens plejecentre.  

Denne  2 måneders  frist gælder  dog  ikke, hvis der er valgt  en bestemt 
bolig eller ved brug af frit -valg ved flytning til anden kommune.  

Boligen  skal være indflytningsklar  senest 2 uger  efter udløbet  af 2 måne-
ders fristen. 



OVERSIGT  OVER PLEJEBOLIGER  
 

Plejeboliger  i Hirtshals  

• Vikingebanke, Vikingebanke 
12, 9850 Hirtshals 

Plejeboliger i Hjørring  

• Vesterlund, Nordens Allé 21, 
9800 Hjørring  

• Fynsgadecenteret, Fynsgade 
13-15, 9800 Hjørring  

• Vellingshøjcenteret, Vellings-
højvej 359, 9800 Hjørring  

• Skovgården,  Ålborgvej  49, 
9800 Hjørring  

• Svanelundsbakken, Svane -
lundsbakken  25, 9800 Hjørring  

Plejebolig i Løkken  

• Havgården,  Brændingen  8, 
9480 Løkken  

Plejebolig i Sindal  

• Soldalhus,  Ved Banen 8, 9870 
Sindal 

Plejebolig  i Tversted  

• Mariebo, Tannisbugtvej  24, 
Tversted, 9881 Bindslev  

Plejebolig  i Tårs 

• Bålhøjcenteret, Tykskovvej 4, 
9830 Tårs 

Plejebolig  i Vrå 

• Lundgården,  Stadionvej  6, 
9760 Vrå 

Følgende  plejecentre  har  2-rums 
boliger egnet for ægtepar:  

• Mariebo 

• Lundgården  

• Fynsgadecenteret  

• Havgården  

Der findes demenspladser 
(skærmede  plejeboliger)  på 
følgende plejecentre:  

• Bålhøjcenteret, Tårs 

• Lundgården,  Vrå 

• Havgården,  Løkken 

• Skovgården,  Hjørring 

• Svanelundsbakken,  Hjørring 

• Vellingshøjcenteret, Hjørring 

• Vesterlund, Hjørring 

• Mariebo, Tversted 

• Vikingbanke,  Hirtshals 

HVORDAN KOMMER 
JEG I BETRAGTNING?  
Du skal sende  en ansøgning  til 
Hjørring  Kommune. 

Ansøgningen kan du finde på 
https://hjoerring.dk/plejeboliger. 

https://hjoerring.dk/plejeboliger


Du vil modtage  en bekræftelse på, at vi har modtaget  din ansøgning  om 
bolig. 

For at blive optaget  på venteliste til plejeboliger  skal der være tale om et 
aktuelt behov og ønske.  

Du skal forvente at kunne overtage boligen 14 dage efter accept. 

Ønsker du oplysninger  om visitation til boligerne,  kan du kontakte 
Myndighedsfunktionen for Ældreområdet på tlf. 72 33 55 00.  

 

 Vesterlund  



Yderligere  oplysninger  og  bestilling  af 
ansøgningsskema hos:  

Myndighedsfunktionen  for Ældre 
Springvandspladsen 5  
9800 Hjørring 

Tlf. 72 33 55 00 eller 72 33 55 02 

Træffetid: mandag -fredag kl. 9.00-12.00, dog  onsdag  lukket 
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