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TRYGHED I DIN ØKONOMI - HELE LIVET
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Din pension i PenSam er med til at sikre dig en god indtægt, når du slutter på 
arbejdsmarkedet.

Også før pensionsalderen giver pensionen dig og din familie økonomisk tryghed 
med beløb, der kan blive udbetalt, hvis dit helbred skulle svigte, eller du mister 
livet. Du kan se på dit pensionsoverblik, præcis hvordan du er dækket.

DIT ARBEJDSLIV
Forsikring ved tab af arbejdsevne, 

alvorlig sygdom og død

DIT HVERDAGSLIV
Fair bank og billig forsikring af dine ting

DIT PENSIONSLIV
Pension så længe 

du lever

Når du har pension i PenSam, har du også ret til at bruge de gode tilbud,
PenSam Bank og PenSam Forsikring har til dig. Der kan være mange penge
at spare i hverdagen.
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Din pensionsordning i PenSam er først og fremmest opsparing til pension.
Men den er også et økonomisk sikkerhedsnet med forsikringer, der 
kan blive udbetalt, hvis der skulle ske dig noget, mens du
stadig er på arbejdsmarkedet.

På pensam.dk kan du læse mere om PenSam, og på dit 
pensionsoverblik fra PenSam kan du altid se, hvad der gælder præcis for dig.

DERFOR HAR DU DIN PENSION HOS OS

Når du bliver ansat i et job, hvor dine arbejdsvilkår typisk er aftalt mellem 
FOA - Fag og Arbejde og din arbejdsgiver, er det en del af denne overenskomst, 
at din arbejdsgiver skal indbetale til din pensionsordning i PenSam.

OVERENSKOMST:
DIN ARBEJDSGIVER

            + 

NYT JOB PENSIONSORDNING

I PENSAM
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ved alvorlig sygdom
(visse kritiske sygdomme)

ved tab af arbejdsevne
(PenSam førtidspension)

ved dødsfald
(gruppelivssum)



HAR DU PENSION FLERE STEDER?
SAML DEN OG FÅ MERE UD AF PENGENE 
RING 44 39 39 39
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  • du får familie og børn

  • du bliver alene

   • du får helbredsproblemer

Husk at tjekke din 

pension, hvis ...



DU SPARER OP TIL EN GOD PENSION
En stor del af indbetalingen bruges til opsparing til din alderspension.
Din opsparing investeres og forrentes, så vi kan sikre dig så høj en
udbetaling som muligt. 

Du får udbetalingen hver eneste måned fra du går på pension, 
og så længe du lever. Udbetalingen kan typisk begynde 5 år før, 
du kan få folkepension, hvis du er holdt op med at arbejde.

FØLG MED PÅ DIT PENSIONSOVERBLIK

Ud fra din månedlige indbetaling beregner vi, hvor stor en udbetaling du har udsigt til 
at få, når du går på pension, og hvilke forsikringer du kan have.

Beregningen af din pension og dine forsikringsdækninger er blandt andet baseret på, 
at indbetalingerne fortsætter som i dag. Udbetalingerne kan derfor ændre sig, hvis du 
for eksempel:

• går op eller ned i arbejdstid
• får lønforhøjelse
• holder orlov eller bliver ledig
•  stopper med at arbejde
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på pensam.dk



HVAD FÅR DU I PENSION?
SAMMENLIGN DIN LØN OG PENSION PÅ
pensam.dk/pensionsberegner 
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GODT AT VIDE

Bliver du alvorligt syg, 

får du som regel et 

beløb udbetalt



OPSPARING TIL PENSION FORSIKRING

DIN PENSION  DU BESTEMMER
Din pension i PenSam er fl eksibel. Du kan selv være med til at bestemme, hvad
indbetalingerne skal bruges til. Du kan ændre på nogle af forsikringsdækningerne
eller vælge en anden type opsparing – for eksempel et engangsbeløb udover din
livsvarige pension.

DETTE KAN DU ÆNDRE:

Vælger du højere forsikringsdækninger, sparer du mindre op.

Dine valgmuligheder afhænger af din alder og størrelsen af indbetalingen. Ring til os.

DETTE KAN DU VÆLGE TIL OG FRA:
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Førtidspension Livsvarig alderspension

Ægtefælle-/samleverpension Engangsudbetaling

Individuel børnepension



VIL DU HAVE MERE I PENSION?
INDBETAL EKSTRA HVER MÅNED
HØR HVORDAN PÅ 44 39 39 39

GODT AT VIDE

Mister du livet før 

pensionsalderen, får 

 dine efterladte som 

 regel en forsikringssum   

   udbetalt



TRÆT AF SORT SNAK?
I PENSAM ER ØKONOMI TIL AT FORSTÅ
PRØV SELV PÅ 44 39 39 39 

GODT AT VIDE

Dine børn kan som 

regel få penge, hvis 

der sker dig noget



VI HAR ALT 
HVAD DU BEHØVER I PENSAM  

gratis rådgivning og
nyhedsbreve om 
økonomi

udbetalinger,
hvis du bliver 

syg eller 
mister livet

en bank med
billige lån og
næsten ingen
gebyrer

nogle af landets
bedste og billigste

forsikringer til
dine ting

rådgivere, der taler
om økonomi, så det 
er til at forstå

en bank, hvor du får din 
egen bankrådgiver

boliger til leje i hele landet pension så længe du lever
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Følg med på pensam.dk/nyhedsbrev



SKAL JEG RINGE TIL PENSAM?

 JA

 MÅSKE

 NEJ

44 39 39 39
PENSAM

www.pensam.dk

Forstår du ikke et kuk af alt det med pension, eller vil du høre
om gode tilbud på bank eller forsikringer, så ring

Går det med økonomi tit hen over hovedet på dig, så ring og hør
hvordan vi er på talefod med din økonomi i PenSam

Har du styr på din pension, og er du ligeglad med, om du kan spare penge
på at fl ytte bank og forsikringer til PenSam, behøver du ikke ringe

PenSam - Jørgen Knudsens Vej 2 - 3520 Farum - pensam@pensam.dk

PenSam Liv forsikringsaktieselskab - CVR-nr. 14 63 89 03 - Hjemsted Furesø, Danmark

Sv
an

em
æ

rk
et

 tr
yk

sa
g 

54
1-

20
0 

 
39

.2
5.

79
5.

13
49

 M
ag

ne
tix



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'HG Udskydning'] [Based on '[Press Quality]'] Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 5.669290
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




